
MODO DE TOMAR: 3 cápsulas por dia, com um pouco de água, à 
refeição.

Ingredientes: Óleo de peixe, gelatina de peixe (cápsula), glicerina 
(humidificante vegetariano), acetato de D-alfa-tocoferilo (vitamina E), 
água.

Isento de glúten, fermento, lactose, açúcar, fragrâncias artificiais, 
sabores ou conservantes.

60 Cápsulas

Saúde Cardiovascular
Memória e Concentração
Função Cerebral
Equilibrio Mental
Acuidade Visual

  

SUSTENTÁVEL HOLANDAQUALIDADE
RESPEITO PELO

AMBIENTE

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR Quantidade diária
por 3 cápsulas

EXTROMEGA®

Óleo de peixe            1500  mg
  Fornecendo
EPA         420 mg
DHA             285 mg
Vitamina E (84% VRN*)     10 mg

VRN*- Valor de Referência do Nutriente (Regulamento (UE) Nº 1169/2011 de 25 Outubro de 2011)

ExtrOmega® 60 Cápsulas é um suplemento alimentar é um suplemento alimentar, à base de óleo de peixes de água fria, natu-
ralmente rico em ácidos gordos ómega-3, EPA (33%) e DHA (22%); e vitamina E.  Os ácidos gordos EPA e DHA contribuem 
para o normal funcionamento do coração. O DHA contribui ainda para a manutenção de uma normal função cerebral e de uma 
visão normal. O efeito benéfico é obtido com uma ingestão diária de 250 mg de EPA e DHA. A vitamina E contribui para a 
proteção de células contra as oxidações indesejáveis. 

O óleo de peixe utilizado neste produto é um óleo constituído por triglicéridos que, comparativamente ao comum óleo de 
ésteres etílicos, foi submetido a uma etapa de purificação adicional, motivo pelo qual apresenta uma maior capacidade de 
absorção e evita o efeito indesejável de arrotos (eructação).


